
Учебный план 

частного учреждения Центра образования «Личность» 

Юго-Восточного округа г. Москвы на 2011 - 2012 учебный год 

Основное общее образование * 

 

Учебные предметы Классы (общеобразовательные) 

5 6 7 8 9 Всего 

Федеральный/региональный 

компонент и компонент ОУ 

Б К Б К Б К Б К Б К Б К 

Русский язык 3 3 3 3 3 1 3  2 0,5 14 7,5 

Литература 2  2  2  2  3  11  

Иностранный язык  (Английский) 3 2 3 1 3 1 3 1 3  15 5 

Математика 5  5        10  

Алгебра     3 1 3 1 3 1 9 3 

Геометрия     2  2  2  6  

Информатика и ИКТ       1  2  3  

История 2  2  2  2  2  10  

Обществознание (включая экономику 

и право) 

  1  1  1  1  4  

География    1  2  2  2  7  

Природоведение 2          2  

Физика     2  2  2  6  

Химия       2  2  4  

Биология   1 1 2  2  2  7 1 

Музыка 1  1  1      3  

ИЗО 1  1  1      3  

Искусство (МХК)       1  1  2  

Технология информационная 2  2  2  1    7  

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

      1   1 1 1 

Физическая культура 3  3  3  3  3  15  

Профессиональное самоопределение          0,5  0,5 

Итого, Федеральный компонент 

 
24  25  29  31  30  139 

 

Итого, Региональный компонент  и 

компонент ОУ 

 5  5  3  2  3  18 

5 5 3 2 3 18 

Фактическая  аудиторная нагрузка 

 

29 30 32 33 33 157 

Допустимая аудиторная нагрузка 

учащихся, 5-дневная неделя 

29 30 32 33 33 157 

Рекомендуемый объём домашних 

заданий в день 

2 часа 2,5 часа 3,5 часа  

 
  

 

*Второй иностранный язык, консультации, факультативы, проектно-исследовательская деятельность 

(индивидуальная), кружково-секционные занятия – согласно индивидуальному плану учащихся. 

 

 

 

 

 


